
WRAKOWISKO 
18.03.2022 R. 

Kongregacja Miłośników Krzewienia Kultury Picia Rumu „WRAK”
Oby żyła wiecznie! Bar Polski, Półka Lubelska
ma zaszczyt zaprosić na wczesno – wiosenne, 
elitarne, słowno-muzyczno-kulinarne „Rumowisko”, 
 pod nazwą „Blue Hawaii albo aloha kakau!”

Oficjalne spotkanie
kongregacji WRAK 

PROGRAM WRAKOWISKA

http://www.eccehomo21.com/wrak


I  -  C Z Ę Ś Ć  P O W I T A L N A

PROGRAM WYDARZENIA

PIĄTEK - Program przydrzwiowej prewencji anty-
katzowej (PPPA) - na wszelki wypadek
(według Melchiora Wańkowicza). Odśpiewanie
zwrotki Hymnu Kongregacji. 

- Napój naturalnie witaminizowany p.t.
„Wiosna jak rok długi”, z dodatkami
„rumowymi” w postaci kRUMek chleba ze
szmalczykiem i grzybków maRUMowanych.
Również galaretka z rumem w pomarańczy 
i poncz hawajski. Lub koktajl nr…., 

Toast wiodący:
Jaka pora roku najbardziej radosna? 
Lato, jesień, zima, wiosna!...

- Przypomnieniem hasła  „ Hawaj – bum!”
(czyli tam gdzie my, tam Hawaje).

- Bagaże, zakwaterowanie, sprawy
organizacyjne, etc. Rozdanie gadżetów
kongregacyjnych

http://www.eccehomo21.com/wrak


I I  -  C Z Ę Ś Ć  O F I C J A L N A

PROGRAM WYDARZENIA

PIĄTEK - Przyjęcie do grona nowych członków
Kongregacji (oby żyli wiecznie!), z całym 
 uroczystym „entourag'em”, więc
zaprzysiężeniem, demonstracją oficjalnego
powitania, toastem z poszumem morza 
i krzykiem mewy, wręczeniem dyplomów 
i legitymacji oraz deklaracją: kumple, trzymamy
się razem...,
 
- Historia rumu w zarysie.

- Odśpiewanie kolejnej zwrotki hymn
Kongregacji i zdjęcie pamiątkowe. 
Toast wiodący: Koktajl nr …........

http://www.eccehomo21.com/wrak


I I I  -  C Z Ę Ś Ć  K U L I N A R N A

PROGRAM WYDARZENIA

PIĄTEK - Zakąski: w kolorach Kongregacji,
pomarańczowo-seledynowe, więc
pomarańcze, czerwone grejfruty, brzoskwinie i
mandarynki, ziarna słonecznika i suszone
morele. 

- Cipolla w ciotolli, ciasto na rumie, sok z
brzozy, ziemniaczki z boczusiem/maślanka,
dania na dobrostan Natalii Ch. 

- Deser rumowy (płonące banany)

- RUMsztyk, pomarańcze po polinezyjsku.
Sałatka ryżowa po hawajsku z owocami „Ma
Ho”, groch po marynarsku, tłusty i kwaśny
bigos, zimne nóżki (wszystko z octem),
lapskausz, silnie przepisowy (gulasz
marynarski, uwspółcześniony przepis z XIX.
wieku) hawajskie poi, przynajmniej dwa
smoothies, dla poprawy mikrobiomu 
(i odporności) jelit i jedno danie z diety dla
zdrowego serca.

http://www.eccehomo21.com/wrak


I V -  C Z Ę Ś Ć  B A R O W A

PROGRAM WYDARZENIA

SOBOTA Warsztaty degustacyjne. 
- Specjalne miksacje rumowe,  toasty,
aforyzmy w żeglarskich klimatach. koktajle i
mieszanki rumowe, silnie przepisowe,czyli
rozmaite „dziabągi” i „ciut-ciuty”, zgodnie ze
statutem Kongregacji (ożw!...),

Lista koktajli: Blue Hawaii, El Ritual.
Wyłapywacz Marzeń, Utrwalacz Marzeń i
Prekluzytator Marzeń, poncz karaibski, rum w
arbuzie, rum kata, Sumatra Kula, Bryza
Bahamów i in. 

Toast wiodący (żeglarzy średniowiecznych)

"Dwa tygodnie w tą, dwa w tamtą – co za
różnica...". 

http://www.eccehomo21.com/wrak


V -  C Z Ę Ś Ć  N A U K O W A

PROGRAM WYDARZENIA

SOBOTA - Więcej o wiośnie – astronomii i porach roku...
 Wyjaśnienie i przypomnienie celów
statutowych i przesłania Kongregacji 
(oby żyła....). 

- Masterclass. Dla chętnych. Dwa tematy
(sobota – niedziela): 

 1. Szczęście. 2. „Odświeżyć marzenia”
 
Toast wiodący: "Marzenia się spełniają.
Chociaż niekoniecznie w tym tygodniu".
Koktajl nr …......

http://www.eccehomo21.com/wrak


V I -  C Z Ę Ś Ć  R O Z R Y W K O W O - A R T Y S T Y C Z N A

PROGRAM WYDARZENIA

SOBOTA - Wiosna Vivaldiego - czytanie
przedmiotowego sonetu. Czytamy sielanki,
bawimy się idyllicznie (Arkadia, Horacy,
Szymonowic, K. Brzeziński -Wiesław. 

- I Ty napiszesz wiersz (mini warsztaty
poetyckie)... 

 - Gry i zabawy rumowe. 

 - Szantowe opowieści z ilustracją muzyczną,
Koncert/warsztaty muzyczne ( MSz/FD),  z
wystawą rysunków S. Hugilla. Jak grać na „bele
czym” (nawet poza rytmicznie i atonalnie...). 

- Koncert duetu "Szantowych Opowieści"

Na zakończenie, wspólnie śpiewamy 
"All for me grog” (jak kto umie).

Toast wiodący: "Za Papawaja!"

http://www.eccehomo21.com/wrak


V I I -  C Z Ę Ś Ć  N I E O F I C J A L N A ,  G A W Ę D O W A .

PROGRAM WYDARZENIA

NIEDZIELA  - Toasty i „ciut-ciuty” okazjonalno-bieżące. a
zwłaszcza za zdrowie Kongregacji (oby żyła...)
 i poszczególnych Kongregantów, obecnych 
i tych, którzy odeszli.

- 10 mini-toastów i 10„ dziabągów”, za każdy
punkt statutu Kongregacji (ożw...)

 -Nieustanne dywagacje i rozważania nad
myślą przewodnią Klubu „3 x 9” (Elitarnej
 Jednostki Implementacyjnej Kongregacji
WRAK – oby żyła....), tj„ Trzy miesiące
 pracujemy – dziewięć wypoczywamy”. 

- Wspomnienia z dzieciństwa, pod hasłem:
W co tośmy się kiedyś bawili, cośmy jedli, co 
w nas wrosło i z czegośmy wyrośli. I co z tym
zrobić? Z mini-programem praktycznym. 

http://www.eccehomo21.com/wrak


V I I I -  C Z Ę Ś Ć  R E L A K S A C Y J N O
W Y P O C Z Y N K O W A .






PROGRAM WYDARZENIA

NIEDZIELA - Strzelamy sobie z łuku. 

- Robimy sobie pamiątkową makramkę... 

- Hamaczek. Spanko – leżano – drzemka.

- Leśne „spacery platońskie”. 

- B&BE (5-minutowy mini program
kondycyjny), szczególnie dla seniorów. 

- Zaprzyjaźniamy się z „drzewem i ptakiem”.

- Cowieczorne mRUMczando na dobranoc,
(wzorem Elvisa P.), z tekstem :
Night and you
And blue Hawaii
The night is heavenly
And you are heaven to me

Toast wiodący: Ten księżyc, łyk rumu i my!

http://www.eccehomo21.com/wrak


I X  -  C Z Ę Ś Ć  P O Ż E G N A L N A ,  P O D  H A S Ł E M :
„ W R A C A M Y  D O  D O M U  T Y L K O  P O  G I T A R Ę ”






PROGRAM WYDARZENIA

NIEDZIELA Szeroki finał, pod nie-angielskim hasłem
"Żegnamy się, broń Boże nie wychodząc” 

 - Quiz końcowy, z nagrodami, pod hasłem .
„Rum jest odpowiedzią, ale jakie było pytanie?”

- „Odptaszkowanie” programu, z
obowiązkowym nadrabianiem nieuniknionych
zaległości.

- Każdy robi sobie dobrze. „Head Massager” 
w akcji. Czyli szybka droga do błogostanu.

- Prywatne rozmowy, łzy, wzruszenie,
obietnice na wyrost, poklepywanka i prezenty.
To ostatnie z toastem-przerywnikiem „Ależ nie
trzeba było!...” 

Wąski finał.
- Rumowisko pożegnalne w Lesie Sześciu
sosen”, z koktajlem i toastem pożegnalnym
„No bad days, ludzie, na bad days!”

http://www.eccehomo21.com/wrak


X  -  T H E  D A Y  A F T E R .  



PROGRAM WYDARZENIA

K O N T A K T :  5 1 1  9 0 7  8 8 0  L U B  ( 4 8 )  5 0 2  2 3 4  4 2 5  
E - M A I L :  W R A K O W C Y @ W P . P L

W RAZIE PYTAŃ

PONIEDZIAŁEK? Dla chętnych, do uzgodnienia. 
Z osobnym programem (lub nie). Jeśli
trzeba - wskrzeszający umarłych drink
Russion Bull Shot z obowiązkowym
toastem/powtórką 

"No bad days, folks, NO BAD DAYS!!”

http://www.eccehomo21.com/wrak

